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雨
ニ
モ
負
ケ
ズ 

 

雨
に
も
負
け
ず 

風
に
も
負
け
ず 

雪
に
も
夏
の
暑
さ
に
も
負
け
ぬ 

丈
夫
な
体
を
も
ち 

欲
は
な
く
決
し
て
怒
ら
ず 

い
つ
も
静
か
に
笑
っ
て
い
る 

一
日
に
玄
米
四
合
と
味
噌
と
少
し
の
野
菜
を
食
べ 

あ
ら
ゆ
る
こ
と
を 

自
分
の
勘
定
に
入
れ
ず
に 

よ
く
見
聞
き
し
分
か
り 

そ
し
て
忘
れ
ず 

野
原
の
松
の
林
の
陰
の 

小
さ
な
萱
ぶ
き
の
小
屋
に
い
て 

東
に
病
気
の
子
供
あ
れ
ば
行
っ
て
看
病
し
て
や
り 

西
に
疲
れ
た
母
あ
れ
ば
行
っ
て
そ
の
稲
の
束
を
負
い 

南
に
死
に
そ
う
な
人
あ
れ
ば
行
っ
て
怖
が
ら
な
く
て
も
い
い
と
言
い 

北
に
喧
嘩
や
訴
訟
が
あ
れ
ば
つ
ま
ら
な
い
か
ら
止
め
ろ
と
言
い 

日
照
り
の
と
き
は
涙
を
流
し 

寒
さ
の
夏
は
オ
ロ
オ
ロ
歩
き 

み
ん
な
に
デ
ク
ノ
坊
と
呼
ば
れ 

褒
め
ら
れ
も
せ
ず 

苦
に
も
さ
れ
ず 

そ
う
い
う
者
に
私
は
な
り
た
い 

  

こ
れ
は
皆
様
よ
く
ご
存
じ
の
宮
沢
賢
治
の 

詩
「
雨
ニ
モ
負
ケ
ズ
」
の
全
文
で
す
。 

こ
れ
は
宮
沢
賢
治
が
持
ち
歩
い
て
い
た
手
帳
に 

書
か
れ
て
い
た
も
の
で
す
。
全
文
に
触
れ
る
機 

会
は
余
り
無
い
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
改
め
て
読
み
日
本
人
特
有

の
美
徳
か
ら
く
る
奥
深
さ
や
謙
虚
さ
が
痛
感
さ
れ
ま
す
。 

 

こ
れ
を
書
い
た
昭
和
六
年
の
二
月
、
賢
治
は
「
東
北
砕
石
工
場
」 

の
技
師
と
な
り
、
宣
伝
販
売
を
任
さ
れ
夢
を
抱
い
て
上
京
し
ま
し

た
が
急
に
発
熱
し
て
倒
れ
て
し
ま
い
、
床
に
伏
せ
る
日
が
延
々
と

続
い
た
と
き
に
、
枕
元
に
置
い
て
い
た
手
帳
に
書
い
た
も
の
が
こ

の
散
文
で
す
。
死
に
対
す
る
不
安
を
抱
え
な
が
ら
も
人
や
自
然
を

思
い
や
り
、
農
作
業
の
過
酷
さ
を
肌
で
感
じ
た
心
情
を
表
現
し
た

一
言
一
句
が
読
み
人
の
心
に
響
い
て
き
ま
す
。 

 

命
の
尊
さ
や
生
き
る
こ
と
へ
の
希
望
や
夢
な
ど
が
見
事
に
歌

わ
れ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
日
本
中
の
人
々
に
、
こ
れ
ほ
ど
ま
で
に

愛
さ
れ
る
理
由
が
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
読
む
人
の
そ

の
時
々
の
年
齢
や
環
境
に
応
じ
て
読
む
た
び
に
新
た
な
感
動
が

生
ま
れ
ま
す
。
懐
か
し
い
あ
の
頃
、
本
や
教
科
書
な
ど
で
一
度
は

読
ん
だ
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
も
う
一
度
声
に
出
し
て
ぜ

ひ
読
ん
で
み
て
い
た
だ
き
た
い
も
の
で
す
。 

 

私
も
読
ん
で
み
て
、
当
社
の
製
品
を
通
し
て
髪
に
悩
み
を
も
つ

方
々
に
、
是
非
と
も
お
役
に
た
ち
た
い
と
の
思
い
を
あ
ら
た
め
て

強
く
持
っ
た
次
第
で
す
。 

                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

こ
ん
な
製
品
が
欲
し
か
っ
た
！ 

生
え
際
養
毛
料
誕
生 

   

「
生
え
際
が
気
に
な
る
」
「
髪
の
分
け
目
が
薄
く
な
っ

た
よ
う
に
感
じ
る
」
「
部
分
的
に
し
っ
か
り
と
ケ
ア
し
た

い
」
「
地
肌
の
一
部
の
カ
ユ
ミ
や
匂
い
が
気
に
な
る
」
こ

ん
な
悩
み
や
期
待
感
を
お
持
ち
の
方
に
朗
報
で
す
。 

地
肌
を
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
ケ
ア
で
き
る
「
ル
ー
ト
シ
グ

マ
ワ
ン 

ポ
イ
ン
ト
」
が
誕
生
し
ま
し
た
。
健
康
的
な
地
肌

環
境
を
整
え
る
た
め
六
種
類
の
植
物
・
海
藻
エ
キ
ス
・
機

能
性
ペ
プ
チ
ド
・
亜
鉛
培
養
物
・
乳
タ
ン
パ
ク
・
宇
宙
か

ら
の
恵
み
と
言
わ
れ
る
フ
ラ
ー
レ
ン
等
を
贅
沢
に
配
合
し

た
製
剤
で
、
容
器
は
ロ
ー
ル
オ
ン
タ
イ
プ
で
す
の
で
無
駄

な
く
使
え
、
し
か
も
液
が
垂
れ
た
り
す
る
心
配
も
あ
り
ま

せ
ん
。
気
に
な
る
ポ
イ
ン
ト
に
直
接
押
し
当
て
な
が
ら
塗

布
し
て
く
だ
さ
い
。 

さ
ら
に
コ
ン
パ
ク
ト
な
容
器
で
す
の
で
外
出
時
も
携
帯

で
き
、
何
時
で
も
何
処
で
も
ご
使
用
い
た
だ
け
る
こ
と
で

使
用
回
数
が
増
し
て
、
効
果
が
一
層
発
揮
さ
れ
や
す
く
な

り
ま
す
。 

「
ル
ー
ト
シ
グ
マ
ワ
ン 

ポ
イ
ン
ト
」
は
、
好
評
発
売
中

で
す
。
今
ま
で
手
当
て
し
に
く
か
っ
た
箇
所
を
し
っ
か
り

と
ケ
ア
い
た
し
ま
し
ょ
う
。 

 

一口メモ            

                     
    

いきいきライフのためにー高齢者のふらつき・めまいの特徴 

 
前回は､ふらつき・めまいの原因として「良性発作性頭位変換

性めまい」の説明をしましたが、今回はそれ以外の原因につい

てお話しいたします。 

 

［メニエール病］ 

 耳鳴り、耳閉塞感、難聴などの聴覚障害を伴う回転性めまい

や吐き気､嘔吐が出現します。持続性内リンパ水腫が症状を引き

起こすと考えられていますが、その原因は明らかではありませ

ん。ストレスが原因になる場合もあるようです。耳鼻科を受診

し、治療が必要ですが、再発を繰り返す人もいます。 

150ｍＬ￥15,000(税抜) 

ピ
ラ
ミ
ッ
ド
は
な
ぜ
作
ら
れ
た
？
３ 

 
 

 
 的

う
で
す
。 

 

メッセージふろむサンシドー 

髪と地肌と笑顔のために！  ホームページ；www.sanshido.com       

 

ミニ百科－ピラミッドその 15 

 

 

http://www.sanshido.com/


 


