
 

 

 

 

よ く わ か る 皮 膚 科 学 

 

  ご 愛 用 者 か ら のご 感 想 掲 示 板 

息
子
に
も
プ
レ
ゼ
ン
ト
！ 

京
都
・
木
津
川
市 

Ｋ
・
Ｎ
さ
ん
（
女
） 

 
 

 

私
自
身
、
育
毛
に
効
果
を
実
感
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

四
十
代
の
息
子
に
も
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。
半
年
ぐ

ら
い
後
に
感
想
を
聞
く
の
が
楽
し
み
で
す
。 

髪
が
立
ち
上
が
り
、
若
返
り
ま
し
た
！ 

北
海
道
・
旭
川
市 

Ｔ
・
Ｍ
さ
ん
（
女
）
主
婦 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

王
将
エ
ク
ス
ト
ラ
を
使
い
始
め
て
一
年
半
が
過
ぎ
ま
し

た
。
使
用
前
は
ボ
リ
ュ
ー
ム
の
無
い
髪
に
パ
ー
マ
で
ふ
ん
わ

り
感
を
出
し
て
い
た
の
で
す
が
、
今
で
は
パ
ー
マ
を
か
け
ず

と
も
ハ
リ
が
出
て
、
若
く
見
え
て
嬉
し
い
で
す
。 

効
果
抜
群
で
感
謝
し
て
い
ま
す
！ 

石
川
・
白
山
市 

Ｋ
・
Ｋ
さ
ん
（
男
）
役
員 

  

ル
ー
ト
プ
ラ
ス
ワ
ン
を
使
用
し
始
め
て
十
五
年
近
く

に
な
り
ま
す
が
、
五
十
六
歳
の
今
も
白
髪
も
な
く
髪
も

薄
く
な
っ
て
い
ま
せ
ん
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

東
洋
医
学
に
よ
る
健
康
法 

冬
の
リ
ュ
ウ
マ
チ
対
策
の
巻 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

中
医
師 

 

黄 

懐
龍 

   

  

シ
ベ
リ
ア
か
ら
の
冷
た
い
風
を
連
れ
て
く
る
冬
は
、
関
節

リ
ウ
マ
チ
の
患
者
に
と
っ
て
最
も
つ
ら
い
時
期
で
す
。
今
回

は
慢
性
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
お
話
し
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

慢
性
関
節
リ
ウ
マ
チ
は
、
関
節
の
炎
症
と
痛
み
が
次
第

に
全
身
に
広
が
り
、
進
行
す
る
と
関
節
が
変
形
し
て
身
体

障
害
を
来
す
自
己
免
疫
性
の
病
気
で
す
。 

 

現
病
率
は
全
人
口
の
約
０
．
５
％
と
推
定
さ
れ
、
高
齢

化
に
伴
い
年
々
増
加
す
る
傾
向
が
あ
り
、
男
女
比
は
１
対

４
で
、
女
性
に
多
い
病
気
で
す
。 

発
症
年
齢
は
３
０
～

５
０
才
代
、
中
で
も
４
０
才
代
が
最
も
多
い
で
す
。 

病
因
は
ま
だ
は
っ
き
り
解
明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
ウ

イ
ル
ス
感
染
と
免
疫
の
異
常
が
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
は

確
か
な
様
で
、
慢
性
多
関
節
の
炎
症
を
起
こ
す
と 

考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
梅
雨
や
台
風
と
か
、
季
節
の
変

わ
り
目
、
寒
冷
、
湿
気
の
多
い
時
や
、
風
邪
等
の
感
染
症

に
か
か
っ
た
時
、
過
労
や
精
神
的
ス
ト 

レ
ス
が
た
ま
っ

た
時
に
よ
く
発
症
し
、
悪
化
し
ま
す
。 

 

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
症
状
は
、
主
に
炎
症
に
よ
る
関
節
の

腫
れ
と
痛
み
で
、
始
め
は
こ
わ
ば
り
か
ら
、
次
第
に
腫
れ

と
痛
み
が
現
れ
、
進
行
す
る
と
指
が
変
形
、 

筋
力
低
下

し
、
日
常
生
活
が
妨
げ
ら
れ
ま
す
。
そ
の
外
は
貧
血
、
発

熱
、
倦
怠
感
、
皮
下
結
節
、
肺
疾
患
、
心
疾
患
な
ど
も
現

れ
ま
す
。
血
液
検
査
で
免
疫
の 

異
常
と
炎
症
反
応
が
見

ら
れ
、
更
に
レ
ン
ト
ゲ
ン
、
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
の
検
査

を
加
え
て
、
診
断
を
下
し
ま
す
。 

リ
ウ
マ
チ
の
痛
み
は
大
変
強
く
、
行
動
が
制
限
さ
れ
る

た
め
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
想
像
を
絶
す
る
ほ
ど
に
つ

ら
く
、
大
変
な
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

今
の
と
こ
ろ
根
治

方
法
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
い
ち
早
く
病
気
を
見
つ
け
て
治 

    

 

２０１５年冬号（ＮＯ.７１） 

） 

 

自
分
の
髪
と
は
思
え
な
い
ほ
ど
の
効
果
が
！ 

愛
知
・
あ
ま
市 

Ｔ
・
Ｆ
さ
ん
（
女
） 

  

薬
用
ウ
イ
Ｈ
を
二
年
以
上
使
用
し
て
お
り
ま
す
が
、

髪
に
ハ
リ
が
出
て
、
今
ま
で
の
自
分
の
髪
で
は
な
い
ほ

ど
に
し
っ
か
り
し
て
き
ま
し
た
の
で
、
大
変
喜
ん
で
お

り
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

１．曲
き ょ く

池
ち

：ひじを曲げたときに出来るしわの端 

２．陽
よ う

池
ち

：手首関節の手の甲側の真ん中  

３．解 渓
か い け い

：足首を上に曲げ、皺が出来た所の筋の外側  

４．太 渓
た い け い

：足の内くるぶしのすぐ後ろ 

 

 

 

 

   

 

療
を
始
め
、
関
節
の
破
壊
を
出
来
る
だ
け
軽
度
の
う

ち
に
食
い
止
め
、
進
行
さ
せ 

な
い
よ
う
に
す
る
こ
と

が
最
善
の
手
段
だ
と
思
い
ま
す
。
発
症
初
期
か
ら
き

ち
ん
と
治
療
す
れ
ば
比
較
的
短
時
間
の
う
ち
に
症
状

は
治
ま
る
こ
と
が
最
近
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

日
常
の
対
策
は 

、
先
ず
安
静
と
保
温
で
あ
り
、
休

憩
と
睡
眠
を
充
分
に
と
り
、
リ
ウ
マ
チ
の
関
節
に
は
、

温
度
、
湿
度
へ
の
配
慮
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
温
泉
や
、

お
湯
で
手
や
足
を
温
め
る
こ
と
で
、
関
節
の
痛
み
や

こ
わ
ば
り
感
を
や
わ
ら
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
普

段
は
身
体
を
冷
や
さ
ず
、
湿
度
を
避
け
る
よ
う
な
配

慮
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。  

 

食
事
で
は
刺
激
物
を
避
け
消
化
の
よ
い
、
蛋
白
質
、

カ
ル
シ
ウ
ム
、
鉄
分
を
多
く
含
む
多
品
目
で
栄
養
バ

ラ
ン
ス
の
と
れ
た 

食
事
を
す
る
よ
う
に
心
が
け
ま

し
ょ
う
。
リ
ウ
マ
チ
の
治
療
に
は
、
関
節
の
運
動
機

能
を
維
持
、
強
化
す
る
こ
と
が
最
も
大
切
で
す
の
で
、

適
度
な
運
動
を
し
、 

背
筋
を
自
然
に
真
直
ぐ
に
伸
ば

し
、
首
と
肩
の
力
を
抜
き
、
よ
い
姿
勢
を
保
つ
様
に

心
掛
け
て
下
さ
い
。
患
者
さ
ん
に
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（Quality 

of life

）
の
向
上
、
即
ち
生
き
が
い
の
あ
る
質
の
高

い
生
活
を
送
れ
る
状
態
を
維
持
す
る
こ
と
が
リ
ウ
マ

チ
治
療
の 

目
標
だ
と
思
い
ま
す
。 

                                                                                         

か
え
っ
て
甲
状
腺
の
働
き
を
弱
め
て
し
ま
う
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
甲
状
腺
が
ホ
ル
モ
ン
を
作
る
た
め

に
は
微
量
の
ヨ
ー
ド
で
も
充
分
で
、
成
人
が1

日
に

摂
取
す
る
ヨ
ウ
素
の
上
限
量
は
約2.2mg

で
す
。 

中
医
学
で
は
、
主
な
原
因
は
腎
陽
虚
弱
で
す
、
命
門

の
火
が
衰
弱
す
る
た
め
、
臓
腑
の
機
能
の
低
下
と
み
な

し
、
主
に
脾
腎
陽
気
を
補
う
こ
と
を
中
心
と
し
、
八
味

丸
や
人
参
湯
な
ど
で
加
減
し
ま
す
。
こ
こ
で
よ
く
使
わ

れ
る
指
圧
マ
ッ
サ
ー
ジ
療
法
を
紹
介
し
ま
す
。
お
風
呂

上
り
に
以
下
の
ツ
ボ
に
指
で
押
し
た
り
揉
ん
だ
り
し

て
、
寒
が
り
倦
怠
感
な
ど
症
状
が
軽
く
な
り
ま
す
。 

    

 
  

★
ツ
ボ
探
す
時
に
用
い
る
一
寸
と
は
、
親
指
の
関

節
部
横
幅
の
長
さ
で
す
。
三
寸
は
、
親
指
を
除
く

４
本
指
の
幅
で
す
。 

 

 

日
焼
け
止
め 

  

日
焼
け
止
め
に
は
、
液
状
（ 

二 

層
タ
イ
プ
を
含
む
）
・
ク
リ 

ー
ム
・
乳
液
・
ス
プ
レ
ー
・
シ
ー 

ト
状
な
ど
多
く
の
タ
イ
プ
が
あ
り 

ま
す
（
表
１
参
照
）
。 

 

い
ず
れ
の
日
焼
け
止
め
に
も
、
紫
外
線
防
止
効
果
を

発
揮
さ
せ
る
た
め
に
、
普
通
の
乳
液
や
ク
リ
ー
ム
の
成

分
に
加
え
て
、
紫
外
線
防
止
剤
が
配
合
さ
れ
て
い
ま
す
。

紫
外
線
防
止
剤
は
、
紫
外
線
散
乱
剤
（
無
機
系
素
材
）

と
紫
外
線
吸
収
剤
（
有
機
系
素
材
）
の
２
つ
に
分
け
ら

れ
ま
す
が
、
日
焼
け
止
め
に
は
数
種
類
が
組
み
合
わ
さ

れ
て
入
っ
て
い
ま
す
。
紫
外
線
吸
収
剤
は
、
白
く
な
ら

な
い
と
い
う
非
常
に
す
ぐ
れ
た
特
徴
を
も
っ
て
い
る
半

面
、
ま
れ
に
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を
お
こ
す
人
が
い
ま
す
。

一
方
、
紫
外
線
散
乱
剤
は
、
少
々
白
く
な
り
ま
す
が
ア

レ
ル
ギ
ー
を
お
こ
す
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

子
供
用
と
し
て
売
ら
れ
て
い
る
も
の
や
、
皮
膚
の
敏
感

な
方
用
の
日
焼
け
止
め
は
紫
外
線
散
乱
剤
の
み
を
含
ん

で
い
る
も
の
が
多
く
、
「
紫
外
線
吸
収
剤
無
配
合
」
と

か
「
紫
外
線
吸
収
剤
フ
リ
ー
」
あ
る
い
は
「
ノ
ン
ケ
ミ

カ
ル
サ
ン
ス
ク
リ
ー
ン
」
と
い
っ
た
表
示
が
さ
れ
て
い

ま
す
。
多
く
の
日
焼
け
止
め
に
含
ま
れ
て
い
る
紫
外
線

防
止
剤
を
表
２
に
示
し
て
い
ま
す
。
化
粧
品
に
含
ま
れ

て
い
る
成
分
は
す
べ
て 

表
示
さ
れ
て
い
ま
す
の 

で
何
が
入
っ
て
い
る
の 

か
調
べ
る
こ
と
が
で
き 

ま
す
。 

  
 

効
果
の
現
れ
か
た
に
は
個
人
差
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
紹
介
し
た
ご
感
想
は
、
製
品
の

効
果
を
必
ず
し
も
保
証
す
る
も
の
で
は
ご

ざ
い
ま
せ
ん
。 

 

 

 

 

150mL ¥15000（税抜） 

 

 
 

 


